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HORAIRE & MINIMA

Heure Epreuves Minima Catégories
17:00 Mise en place du Jury

17:20 400 m Course C 51"00 M

17:25 800m CourseD,C 2'22"5 F

17:40 800m CoursesG,F,E,D,C 1'57"00 M

18:20 100 m Séries S1, S2 12"64 F

18:28 100 m Séries S1,S2, S3 11"14 M

18:45 Triple Saut 12m00 F

18:45 1500 m Courses D, C 4'47"00 F

19:05 1500 m Courses D, C 3'567"00 M

19:28 1000 m Jeunes du CAC M-F PO/BE
19:40 100 m Finale A F

19:45 100 m Finales B, A M

20:00 800 m Courses B, A F

20:15 800 m Courses B, A M

20:30 Triple Saut 14m50 M

20:32 400 m Courses B, A F

20:44 400 m Courses B, A M

21:00 1500 m Courses B, A F

21:20 1500 m Courses B, A M

21:45 5000 m Course A F

22:15 5000 m Course A M

22:36 5000 m Course B 14'15"00 M

22:51 Fin de compétition

S'il y a des places disponibles, des athlétes avec performance hors minima pourront étre acceptés(ées).

Plateau par I'organisateur.
Les minima, fixés d’apres I'expérience, sont indicatifs.

A contrario, si la demande est importante, les criteres d’acceptation pourront étre durcis.
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Evolutions possibles : Cf. site www.meeting-de-carquefou.com
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